
10

9

8

7

6

5

4

3

2

1

0
0:00:00 1:00:00 2:00:00 3:00:00 4:00:00 5:00:00 6:00:00

FC / bpm

Temps

Vitesse [km/h]
Altitude [m]

Courbe

Personne

Exercice

Sport

Note

Date

Heure

Durée

Sélection

Equipe

Vitesse

Montée

FC

Distance

Limites 1

Limites 2

Limites 3

Christian BOUTEILLE

Trail des Cerfs

Course à pied

07:00:49

13/05/2007

6:15:54.9

0:00:00 - 6:15:45 (6:15:45.0)

0.1 kmEquipe Polar

                     

   0:00 / 5:49   

     1145 (-164.8%)     
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  2:37:45

  1:42:45

  1:55:00

  (42 %)

  (27 %)

  (31 %)

  0.083 km

  0.000 km

  0.000 km

(100 %)

    (0 %)

    (0 %)

Valeurs de curseur:
Temps : 0:00:00    
FC: 0 bpm       
Dépense Cal.: 0 kcal/60min     
Allure: 0:00 min/km   

Distance: 0.000 km    
Altitude: 138 m      
Montée: 0 m           
Descente: 0 m           


